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敬

老

の

日

敬老の日のプレゼントは

お椀とお箸

大切に使うね

敬

老

の

日

美味しいデザートを食べたり
ユニット対抗で玉入れをしま
した

みんなで記念写真もしました



夕

多目的ホールで創作活動
やゲームをします

あれ？
本物のミャクミャクより可愛く
ないですか？

食
作
り

食
事

ツ
アー

鰻

手際がいい
ですね

こちらは景品を
かけた真剣勝負
が繰り広げられ
ています

鰻を食べに湯布院へ

美味しいものを目の前にする
と自然と笑顔がこぼれます

暑い日のかき氷は
サイコー！

モフモフの黄色いマスコットも
癒されます



おやつ作りは
熊本名物

『いきなり団子」

デイサービスでも

お祭りをやってみました

運動会は
スタッフも競技に参加

勝敗に一喜一憂し

部屋中に大きな
声援が響きました

流行りに乗ってみました

みんなミャクミャクに変身！

本家も嫉妬しそうです

朝晩がすっかり冷え込んできましたね。そろそろ布団から出るの
に気合いが必要な季節です。
気づけばヒートテックが制服の一部みたいになってきました。見
た目は変わらず、中だけ冬仕様です。
みなさんもどうぞ、ぬくぬく装備で冬の入口を楽しくお過ごしく
ださい。

プランター菜園の野菜たち

おいしくいただきました

編集後記
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