
行事の予定　　４月～６月

◆グループホーム庄の原苑
４月／くじゅう花公園、ドライブ、おやつ作り、防災訓練、個別支援

５月／くじゅう花公園、ドライブ、ひょうたん温泉、防災訓練、個別支援、誕生会

６月／うみたまご、高崎山、ドライブ、防災訓練、個別支援、誕生会

◆庄の原苑デイサービスセンター「れんげ」
４月／野外活動（お花見・別府公園）、お買い物バス、室内ゲーム（スカット

ボール・ボトルキック）
５月／お買い物バス、室内ゲーム（通りゃんせゲーム・鮭とあそぼう）、茶話

会（温故園）、手工芸（七夕飾り）
６月／お誕生日会（１月～６月）、室内ゲーム（トレビの泉）、お買い物バス、手

工芸（七夕飾り）
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆庄の原苑デイサービスセンター「かえで」
４月／野外活動（お花見）、園芸（花壇作り・世話）、手工芸（鯉のぼり作り）、季

節の歌、リズム体操、紙芝居
５月／園芸（畑づくり）、野外活動（藤見学）、創作活動（折り紙）、茶話会（温故

園）、苑外散歩
６月／バーベキュー、園芸（花壇作り・世話）、カラオケ、お誕生日会（１月～６月）

※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆ケアハウス庄の原苑
４月／遠足（志高湖）、開苑記念日、お花見弁当会、ふじ見、健康講座（井上ド

クター）、夕食作り（ぎょうざ）、食事ツアー（うなぎ）、運営小懇談会、
なかよしクッキング（あんこドーナツ）

５月／大分空港見学、運営懇談会、お茶会（温故園）、夕食バイキング（洋
食）、食事ツアー（寿司）、なかよしクッキング（梅が枝餅）、防災訓練

６月／紫陽花弁当、紫陽花・菖蒲観賞、健康講座（井上ドクター）、なかよし
クッキング（どら焼き）、食事ツアー（駅ビルで和食）、運営小懇談会、
庄の原地区防災訓練

◆庄の原苑デイサービスセンター「さくら」
４月／野外活動（ミニドライブ・桜花見）、室内ゲーム（花見で一杯・カップで

ポン）、手工芸（鯉のぼり）
５月／音楽レク、苑外散歩・ミニドライブ、室内ゲーム（お手玉でポン・ボーリ

ング）、茶話会（温故園）
６月／誕生日会、室内ゲーム（傘カップゲーム・明日天気になあれ）、七夕飾

り作り
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆特別養護老人ホーム庄の原苑
４月／花見、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室
５月／母の日、端午の節句（菖蒲湯/週）、苑外散歩、バスハイク（藤棚見物）、

料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室、防災訓練、
特養入所者・短期入所利用者誕生会

６月／父の日、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室

《天候の都合により計画については、内容の変更もありますのでご了承ください。》

木 津  啓 二

油 布  和 久

　社会福祉法人温寿会庄の原苑も、新しい年度を迎
えました。
　新学期、新任、新入社・入学とフレッシュさがあふ
れる４月。今年度も「いつも新鮮な気持ちで、心と心、
笑顔と笑顔のふれあい」の庄の原苑をめざして、新
しい仲間が増えました。

　あこくその 心も知らず 梅の花　　芭蕉
（「あこくそ」は「阿古久曾」で紀貫之の幼名と伝えられている）
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庄の原苑玄関に飾られた
「お雛様飾り」と花餅
庄の原苑玄関に飾られた

「お雛様飾り」と花餅

地区の方と一緒に「花餅づくり」　
（ケアハウス庄の原苑）

特養庄の原苑のお雛さま

　朝
は
、
鳥
の
さ
え
ず
り
が
聞
こ
え
、
草
木
の
緑
も
日
ご
と
に
鮮

や
か
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
こ
庄
の
原
苑
で
は
、
多
く
の

入
居
者
の
皆
様
が
元
気
に
暮
ら
さ
れ
て
お
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
も
大
い
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　今
、平
均
寿
命
が
大
き
く
伸
び
、老
後
を
い
か
に
健
康
に
、生
き
が

い
を
持
っ
て
暮
ら
し
て
い
く
か
が
と
て
も
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　国
も
、
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
い
生
活

を
続
け
て
い
け
る
よ
う
、
医
療
・
介
護
・
生
活
支
援
等
が
一
体
的

に
提
供
さ
れ
る
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
す
す
め
て

お
り
ま
す
が
、
主
人
公
は
高
齢
者
お
一
人
お
ひ
と
り
で
す
。
こ
れ

ま
で
の
貴
重
な
経
験
を
活
か
さ
れ
、
お
互
い
の
助
け
合
い
、
地
域

社
会
の
支
え
あ
い
を
通
し
て
、
豊
か
な
地
域
社
会
を
作
っ
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　そ
う
し
た
中
、
庄
の
原
苑
で
も
、
地
域
の
皆
様
も
対
象
と
し
た

「
健
康
講
座
」
を
開
催
し
た
り
、
独
自
の
「
認
知
症
対
策
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
を
作
成
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
実
施
し
、
そ
の
評
価
を
進

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
は
、
地
域
の
皆
様
に
も
、
ぜ
ひ
、

ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
少
し
で
も

地
域
社
会
に
お
役
に
た
つ
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
福
祉

に
関
わ
る
疑
問
や
お
悩
み
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
遠
慮
な
く
ご

相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。

　今
後
と
も
、
地
域
に
根
差
し
た
社
会
福
祉
施
設
を
目
指
し
て
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
温
か
い
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

社
会
福
祉
法
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寿
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庄の原苑玄関に飾られた
グループホーム庄の原苑

春日神社初詣

医
療
・
介
護
・
生
活
支
援
を

　

 

一体
的
に
提
供
す
る
庄
の
原
苑



社会福祉法人温寿会を支えていただきましたボランティアのみなさま、ありがとうございます。
（平成27年８月１日～平成28年１月31日、順不同）

●西の台小学校区ボランティアの会のみなさん
中村喜枝子さん　　江口　　享さん　　岐部　陽子さん
高崎冨美子さん　　林　ヨシ子さん　　松尾　孝子さん
上田　裕子さん　　局　　輝子さん　　首藤　町子さん
木下美那子さん　　小形キヌエさん　　内藤　幸子さん
甲斐　幸子さん　　釘宮　律子さん　　甲斐美津子さん
小野　恭子さん　　小野　純子さん　　甲斐　栄子さん
白下ヒロミさん　　小野　玲子さん　　阿南たつ枝さん
片岡千紅草さん

●みちの会のみなさん
伊藤　和代さん　　重弘　静江さん　　二村　由美さん
真部　則子さん　　植村　武久さん　　本田　卓也さん
越智　義長さん　　佐藤　智子さん　　植田　英雄さん

●ハーモニカクラブ　竹内　克子さん
●太極拳教室　二宮小百合さん
●小原流菫会　長野　純子さん
●陶芸友の会のみなさん
●城南小学校５年生のみなさん
●源流はさま太鼓座のみなさん
●馬場子供神楽座のみなさん
●大分南府ひょっとこ踊りのみなさん
●日本文理大沖縄県人会のみなさん
●デイサービスセンターのボランティア　廣瀬久美子さん

　２ヶ月に一回の頻度で、地域の皆さんのご希

望も取り入れながら実施してまいりました健康

講座は、回を重ね17回に達しました。これまで

の健康講座のテーマは、第１回「高血圧の話」に

始まり、「かぜとインフルエンザ」、「認知症」、

「頻尿」、「睡眠の科学、健康は良い睡眠から」、

「熱中症」、「不整脈（心房細動を中心に）」、

「めまい」、「ノロウイルス感染症」、「脳卒中」、

「パーキンソン病」、「狭心症・心筋梗塞・心不

全」、「長引く咳」、「腰痛」、「貧血」、そして

「大腸がん」と続き実施されました。（これまで

の講演内容は、庄の原クリニックホームページに

載せてあります）

　健康講座は、ケアハウス「庄の原苑」多目的

ホールで毎回行われています。講座の正確な日

時や講座のテーマは、決まり次第、ホームページ

及び自治会の回覧板でお知らせしております。

電話でお問い合わせの方は、ケアハウス「庄の

原苑」（℡097-544-1161）まで。

　また、ご要望があれば出張健康講座も行って

おります。これまでに

も“城南南町老人クラ

ブ”や“庄の原いきい

きサロン”の方々の研

修会に出かけました。

　2013年７月庄の原クリニック院長に井上修二院長が就任して以来、庄の原クリ
ニックでは、社会福祉法人温寿会の地域貢献の一つとして、院長が地域の方々を対
象に「庄の原健康講座」を行っております。

「庄の原健康講座」の開催「庄の原健康講座」の開催
庄の原クリニック

「めまい」、「ノロウイルス感染症」、「脳卒中」、

全」、「長引く咳」、「腰痛」、「貧血」、そして

修会に出かけました。

「社会福祉法人温寿会庄の原苑」ボランティアを募集しています！！
「特別養護老人ホーム」「デイサービスセンター」「グループホーム」のボランティアに興味がある、始めたい、どうすれ
ばよいか、知りたい・・・方は、大分市ボランティアセンターのホームページ【ボランティアネットトピックス：募集のご
案内】をご覧下さい。又は、庄の原苑ボランティア担当の事務室 正（しょう）までご連絡ください。

　ケ
ア
ハ
ウ
ス
庄
の
原
苑
に
入
居
さ
せ

て
い
た
だ
き
一
年
四
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し

た
。
施
設
長
さ
ん
は
じ
め
職
員
皆
様
の

温
か
く
細
や
か
な
ご
配
慮
の
御
陰
で
安

心
至
福
に
感
謝
の
毎
日
で
す
。

　多
く
の
行
事
参
加
の
中
で
学
ぶ
事
多

大
で
し
た
。
地
域
の
方
々
や
小
学

生
の
皆
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い

会
も
楽
し
く
散
歩
道
で
会
釈

や
小
学
生
の
元
気
よ
い
挨

拶
も
多
く
い
た
だ
き
心
和

み
ま
す
。

　実
は
私
、過
去
に
突
然
の

病
で
九
死
に
一
生
を
得
て
現
在

も
主
治
医
の
検
査
を
受
け
な
が

ら
油
断
大
敵
、守
り
役
の
妻
と
共
に
苑

内
皆
様
に
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　皆
さ
ん
と
の
交
流
と
健
康
管
理
の
為
、

毎
日
午
後
の
健
康
体
操
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
リ
ズ
ム
体
操
の
あ
と
女
性
職
員

さ
ん
交
替
で
の
先
生
は
優
し
い
お
言
葉

と
共
に
ア
イ
デ
ア
い
っ
ぱ
い
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
体
操
、
脳
に
ち
ょ
っ
ぴ
り
の
緊
張
、

庄 の 原 苑 い き い き 広 場

デイサービスセンターだよりケアハウスだより

職場の声⑧

12月18日㈮ 「第14回ケアハウス忘年会」
　入居者さまは、ハーモニカクラ
ブ、ドレミの会に入られており、趣
味・習い事を活かし練習を重ね、
この忘年会で披露されています。
若かりし青春を想い、学生服を着
て「高校３年生」を熱唱！！たいへ
ん盛り上がりました。

１月８日㈮ 「初詣 高塚地蔵尊」

　天候は、曇り
で少し寒く感じ

ましたが16名さまが参加。みなさん「久しぶり
に来たね」と参拝されました。

２月23日㈫ 「健康講座（井上ドクター）」
　ケアハウスでは、
２ヶ月毎に１回、庄
の原クリニックの井
上ドクターによる健
康講座が開かれて
おります。今回は、
「大腸ガン」につい
ての講話でした。地
区の方々も来苑し、
視聴されております。

２月24日㈬ 「食事ツアー（しゃぶしゃぶ・温野菜）」
「いただきま
す」を合図に、
みんなで奮
戦！２種類の
スープで、ペ
ロリと平らげ
ました。

ご
利
用
者
様
の
声
⑥

ケ
ア
ハ
ウ
ス
庄
の
原
苑

　
　
　
　
　入
居
者 

井
上

　孝 

様 

（81才）

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
「
れ
ん

げ
」
は
、
自
立
支
援
を
目
的
と
し
、

苑
内
外
の
歩
行
訓
練
や
、
専
門
員
に

よ
る
運
動
や
機
器
を
使
っ
た
パ
ワ
ー

リ
ハ
ビ
リ
な
ど
、
運
動
の
面
も
充
実

し
て
お
り
ま
す
。

　認
知
症
予
防
の
為
の
脳
ト
レ
の
プ

リ
ン
ト
や
体
操
も
あ
り
、
皆
様
楽
し

く
参
加
さ
れ
て
い
る
様
で
す
。

　ま
た
季
節
行
事
（
梅
見
、
桜
見
、

紅
葉
狩
り
）
や
月
に
一
度
の
買
い
物

バ
ス
も
出
て
お
り
、
ご
利
用
者
様
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
、
心
も
身
体
も
元
気
に
な
っ
て
頂
け
る
様
に
、
こ
れ
か

ら
も
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

庄の原苑デイサービスセンター
「れんげ」

特別養護老人ホームだより

　年末から寒暖の差もあり、二月に入る頃には梅の花も開花し、
早い春の知らせを告げていました。気分転換に利用者さま数名
で、敷地内にある白梅を見に行きました。「寒いけど、花は美しい
なぁ」と寒いながらも季節を感じていただきました。
　また、苑の玄関や二階には、立派な雛飾りを飾って、なかなか
外出が出来ない利用者さまの目をたのしませています。みなさ

ま口々に「昔は、うちん方も飾りよったで～、こげん立派じゃな
かったけどなぁ」と、昔を懐かしみながら話されていました。
　少しでも、季節を感じることが出来るように四季折々の行事を
今年も計画して行っていきたいと考えています。よろしくお願い
します。素敵な笑顔の七〇名の『家族』に会いにきてください。
心からお待ちしています。

懐
か
し
い
歌
な
ど
も
歌
い
三
十
分
間
を

短
く
感
じ
ま
す
。

　毎
週
一
回
先
生
ご
来
苑
の
太
極
拳
は

楽
な
姿
勢
で
高
齢
者
に
何
よ
り
の
穏
や

か
な
刺
激
が
収
縮
状
態
の
体
内
に
循
環

促
進
を
感
じ
気
分
爽
快
さ
も
感
じ
ま
す
。

週
に
一
回
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
れ

ん
げ
」
に
通
い
脳
活
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
運
動
療
法
の
先
生

よ
り
指
導
を
受
け
自
己
管

理
に
努
め
て
い
ま
す
。

　毎
日
の
食
事
は
高
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ニ
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等
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心
身
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ま
す
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ら

し
い
眺
望
、
き
れ
い
な
空
気
、
穏
や
か

な
自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
無
事
に
過
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
共
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

デイサービス「さくら」
ご利用者様は、午前
中に「めじろん体操」
を取り入れた上下肢
運動で楽しみながら
体を動かしています。

　きついと言われる事もありますが、皆さん
体のことを思い、一生懸命、頑張っています。

デイサービス「かえで」
花の苗を植えました。こ
の日の為に必要な苗や肥
料もご利用者様とお買物
に行き、準備万端！！花の
種類によって違う肥料や、
水やりの間隔なども、教
えて下さり、ご来苑され
ると土の状態をチェック
していらっしゃいます。ご
利用者様それぞれにお気
に入りの花があり、育つ
のを楽しみにされていま
す。玄関でチューリップが
皆様をお迎えできるのはもうすぐです。

２月14日㈰ 「花餅づくり（地区交流会）」

　毎年恒例の地区との交流、花餅作りをしました。約100名程の方が集
まり、白・赤・黄・緑の花のような、きれいな花餅が出来上がりました。



社会福祉法人温寿会を支えていただきましたボランティアのみなさま、ありがとうございます。
（平成27年８月１日～平成28年１月31日、順不同）

●西の台小学校区ボランティアの会のみなさん
中村喜枝子さん　　江口　　享さん　　岐部　陽子さん
高崎冨美子さん　　林　ヨシ子さん　　松尾　孝子さん
上田　裕子さん　　局　　輝子さん　　首藤　町子さん
木下美那子さん　　小形キヌエさん　　内藤　幸子さん
甲斐　幸子さん　　釘宮　律子さん　　甲斐美津子さん
小野　恭子さん　　小野　純子さん　　甲斐　栄子さん
白下ヒロミさん　　小野　玲子さん　　阿南たつ枝さん
片岡千紅草さん

●みちの会のみなさん
伊藤　和代さん　　重弘　静江さん　　二村　由美さん
真部　則子さん　　植村　武久さん　　本田　卓也さん
越智　義長さん　　佐藤　智子さん　　植田　英雄さん

●ハーモニカクラブ　竹内　克子さん
●太極拳教室　二宮小百合さん
●小原流菫会　長野　純子さん
●陶芸友の会のみなさん
●城南小学校５年生のみなさん
●源流はさま太鼓座のみなさん
●馬場子供神楽座のみなさん
●大分南府ひょっとこ踊りのみなさん
●日本文理大沖縄県人会のみなさん
●デイサービスセンターのボランティア　廣瀬久美子さん

　２ヶ月に一回の頻度で、地域の皆さんのご希

望も取り入れながら実施してまいりました健康

講座は、回を重ね17回に達しました。これまで

の健康講座のテーマは、第１回「高血圧の話」に

始まり、「かぜとインフルエンザ」、「認知症」、

「頻尿」、「睡眠の科学、健康は良い睡眠から」、

「熱中症」、「不整脈（心房細動を中心に）」、

「めまい」、「ノロウイルス感染症」、「脳卒中」、

「パーキンソン病」、「狭心症・心筋梗塞・心不

全」、「長引く咳」、「腰痛」、「貧血」、そして

「大腸がん」と続き実施されました。（これまで

の講演内容は、庄の原クリニックホームページに

載せてあります）

　健康講座は、ケアハウス「庄の原苑」多目的

ホールで毎回行われています。講座の正確な日

時や講座のテーマは、決まり次第、ホームページ

及び自治会の回覧板でお知らせしております。

電話でお問い合わせの方は、ケアハウス「庄の

原苑」（℡097-544-1161）まで。

　また、ご要望があれば出張健康講座も行って

おります。これまでに

も“城南南町老人クラ

ブ”や“庄の原いきい

きサロン”の方々の研

修会に出かけました。

　2013年７月庄の原クリニック院長に井上修二院長が就任して以来、庄の原クリ
ニックでは、社会福祉法人温寿会の地域貢献の一つとして、院長が地域の方々を対
象に「庄の原健康講座」を行っております。

「庄の原健康講座」の開催「庄の原健康講座」の開催
庄の原クリニック

「社会福祉法人温寿会庄の原苑」ボランティアを募集しています！！
「特別養護老人ホーム」「デイサービスセンター」「グループホーム」のボランティアに興味がある、始めたい、どうすれ
ばよいか、知りたい・・・方は、大分市ボランティアセンターのホームページ【ボランティアネットトピックス：募集のご
案内】をご覧下さい。又は、庄の原苑ボランティア担当の事務室 正（しょう）までご連絡ください。
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ヶ
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庄 の 原 苑 い き い き 広 場

デイサービスセンターだよりケアハウスだより

職場の声⑧

12月18日㈮ 「第14回ケアハウス忘年会」
　入居者さまは、ハーモニカクラ
ブ、ドレミの会に入られており、趣
味・習い事を活かし練習を重ね、
この忘年会で披露されています。
若かりし青春を想い、学生服を着
て「高校３年生」を熱唱！！たいへ
ん盛り上がりました。

１月８日㈮ 「初詣 高塚地蔵尊」

　天候は、曇り
で少し寒く感じ

ましたが16名さまが参加。みなさん「久しぶり
に来たね」と参拝されました。

２月23日㈫ 「健康講座（井上ドクター）」
　ケアハウスでは、
２ヶ月毎に１回、庄
の原クリニックの井
上ドクターによる健
康講座が開かれて
おります。今回は、
「大腸ガン」につい
ての講話でした。地
区の方々も来苑し、
視聴されております。

２月24日㈬ 「食事ツアー（しゃぶしゃぶ・温野菜）」
「いただきま
す」を合図に、
みんなで奮
戦！２種類の
スープで、ペ
ロリと平らげ
ました。
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庄の原苑デイサービスセンター
「れんげ」

特別養護老人ホームだより

　年末から寒暖の差もあり、二月に入る頃には梅の花も開花し、
早い春の知らせを告げていました。気分転換に利用者さま数名
で、敷地内にある白梅を見に行きました。「寒いけど、花は美しい
なぁ」と寒いながらも季節を感じていただきました。
　また、苑の玄関や二階には、立派な雛飾りを飾って、なかなか
外出が出来ない利用者さまの目をたのしませています。みなさ

ま口々に「昔は、うちん方も飾りよったで～、こげん立派じゃな
かったけどなぁ」と、昔を懐かしみながら話されていました。
　少しでも、季節を感じることが出来るように四季折々の行事を
今年も計画して行っていきたいと考えています。よろしくお願い
します。素敵な笑顔の七〇名の『家族』に会いにきてください。
心からお待ちしています。
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デイサービス「さくら」
ご利用者様は、午前
中に「めじろん体操」
を取り入れた上下肢
運動で楽しみながら
体を動かしています。

　きついと言われる事もありますが、皆さん
体のことを思い、一生懸命、頑張っています。

デイサービス「かえで」
花の苗を植えました。こ
の日の為に必要な苗や肥
料もご利用者様とお買物
に行き、準備万端！！花の
種類によって違う肥料や、
水やりの間隔なども、教
えて下さり、ご来苑され
ると土の状態をチェック
していらっしゃいます。ご
利用者様それぞれにお気
に入りの花があり、育つ
のを楽しみにされていま
す。玄関でチューリップが
皆様をお迎えできるのはもうすぐです。

２月14日㈰ 「花餅づくり（地区交流会）」

　毎年恒例の地区との交流、花餅作りをしました。約100名程の方が集
まり、白・赤・黄・緑の花のような、きれいな花餅が出来上がりました。



行事の予定　　４月～６月

◆グループホーム庄の原苑
４月／くじゅう花公園、ドライブ、おやつ作り、防災訓練、個別支援

５月／くじゅう花公園、ドライブ、ひょうたん温泉、防災訓練、個別支援、誕生会

６月／うみたまご、高崎山、ドライブ、防災訓練、個別支援、誕生会

◆庄の原苑デイサービスセンター「れんげ」
４月／野外活動（お花見・別府公園）、お買い物バス、室内ゲーム（スカット

ボール・ボトルキック）
５月／お買い物バス、室内ゲーム（通りゃんせゲーム・鮭とあそぼう）、茶話

会（温故園）、手工芸（七夕飾り）
６月／お誕生日会（１月～６月）、室内ゲーム（トレビの泉）、お買い物バス、手

工芸（七夕飾り）
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆庄の原苑デイサービスセンター「かえで」
４月／野外活動（お花見）、園芸（花壇作り・世話）、手工芸（鯉のぼり作り）、季

節の歌、リズム体操、紙芝居
５月／園芸（畑づくり）、野外活動（藤見学）、創作活動（折り紙）、茶話会（温故

園）、苑外散歩
６月／バーベキュー、園芸（花壇作り・世話）、カラオケ、お誕生日会（１月～６月）

※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆ケアハウス庄の原苑
４月／遠足（志高湖）、開苑記念日、お花見弁当会、ふじ見、健康講座（井上ド

クター）、夕食作り（ぎょうざ）、食事ツアー（うなぎ）、運営小懇談会、
なかよしクッキング（あんこドーナツ）

５月／大分空港見学、運営懇談会、お茶会（温故園）、夕食バイキング（洋
食）、食事ツアー（寿司）、なかよしクッキング（梅が枝餅）、防災訓練

６月／紫陽花弁当、紫陽花・菖蒲観賞、健康講座（井上ドクター）、なかよし
クッキング（どら焼き）、食事ツアー（駅ビルで和食）、運営小懇談会、
庄の原地区防災訓練

◆庄の原苑デイサービスセンター「さくら」
４月／野外活動（ミニドライブ・桜花見）、室内ゲーム（花見で一杯・カップで

ポン）、手工芸（鯉のぼり）
５月／音楽レク、苑外散歩・ミニドライブ、室内ゲーム（お手玉でポン・ボーリ

ング）、茶話会（温故園）
６月／誕生日会、室内ゲーム（傘カップゲーム・明日天気になあれ）、七夕飾

り作り
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆特別養護老人ホーム庄の原苑
４月／花見、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室
５月／母の日、端午の節句（菖蒲湯/週）、苑外散歩、バスハイク（藤棚見物）、

料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室、防災訓練、
特養入所者・短期入所利用者誕生会

６月／父の日、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室

《天候の都合により計画については、内容の変更もありますのでご了承ください。》

木 津  啓 二

油 布  和 久

　社会福祉法人温寿会庄の原苑も、新しい年度を迎
えました。
　新学期、新任、新入社・入学とフレッシュさがあふ
れる４月。今年度も「いつも新鮮な気持ちで、心と心、
笑顔と笑顔のふれあい」の庄の原苑をめざして、新
しい仲間が増えました。

　あこくその 心も知らず 梅の花　　芭蕉
（「あこくそ」は「阿古久曾」で紀貫之の幼名と伝えられている）

特別養護老人ホーム　庄　の　原　苑
庄の原苑　デイサービスセンター
庄の原苑　ホームヘルパーステーション
庄の原苑　介護保険サービスセンター
グ ル ー プ ホ ー ム　庄　の　原　苑
庄の原苑　ト マ ト サ ポ ー ト
庄 の 原 ク リ ニ ッ ク

〒870-0876　大分市大字荏隈庄の原1637番地の１

ケ ア ハ ウ ス 　 庄 　 の 　 原 　 苑

〒870-0855　大分市大字豊饒283番地　キクチテナントビル103号
庄の原苑　ホームヘルパステーション

南大分事業所
庄の原苑　介護保険サービスセンター

南大分事業所
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(097)544-4335
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統括主任    田 崎  友 子


