
行事の予定　　１月～３月

◆グループホーム庄の原苑
１月／初詣、おやつ作り、個別支援、防災訓練
２月／節分、おやつ作り、個別支援、防災訓練
３月／ひな祭り見学、おやつ作り、個別支援、防災訓練

◆庄の原苑デイサービスセンター「れんげ」
１月／初詣（春日神社参拝）、室内ゲーム（スロースノーゲーム）（おみくじゲーム）

（缶ペタンクゲーム）（鬼は外ゲーム）
２月／室内ゲーム（鬼は外ゲーム）（ナイスパットゲーム）、脳トレ（計算・間違い探

し）、室内ゲーム（送る送るゲーム）
３月／ミニドライブ（護国神社参拝・ショッピング）、脳トレ（計算・間違い探し）、

苑外散歩（春の日差しを浴びて）、レクリエーション年間表彰
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆庄の原苑デイサービスセンター「かえで」
１月／初詣（春日神社参拝）、書初め、カルタ取り、創作活動（節分の鬼作り）、室

内ゲーム（ボーリングゲーム）、脳トレ（計算・間違い探し）
２月／節分、室内ゲーム（鬼倒せゲーム）、創作活動（お雛様作り）、野外活動（梅

の花見）、音楽レク、室内ゲーム（輪投げゲーム）
３月／ひな祭り、季節の歌、リハビリ体操、脳トレ（計算・間違い探し）、回想療法、

音楽レク
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆ケアハウス庄の原苑
１月／食事ツアー（焼肉）、お誕生日会、お正月（おせち料理）、夕食つくり、初詣

（高塚地蔵尊）、七草粥、なかよしクッキング（鏡開き）、防災訓練
２月／食事ツアー（鍋）、お誕生日会、ふきのとう弁当、節分、花餅（地区交流会）、

梅見、甘味ツアー（デザート）、運営懇談会、なかよしクッキング（バレンタ
インデー）、健康講座（井上ドクター）

３月／買い物・食事ツアー（わさだタウン）、お誕生日会、鉄板焼き（やきそば）、
お雛まつり、夕食会、大分空港見学、菜の花弁当、防災訓練、講話（説法）、
なかよしクッキング（ホワイトデー）

◆庄の原苑デイサービスセンター「さくら」
１月／初詣（春日神社参拝）、書初め、室内ゲーム（新春カルタ大会）（紙風船飛ば

しゲーム）（アンブレラゲーム）、おやつ作り
２月／室内ゲーム（鬼退治ゲーム）、音楽療法、手工芸（お雛様作り）、室内ゲーム

（春探しゲーム）
３月／室内ゲーム（運試しゲーム）、回想療法（私の故郷）、室内ゲーム（頭の体操）、

苑外散歩（春を探して）
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆特別養護老人ホーム庄の原苑
１月／元旦、新年会、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、防災訓練、スペシャ

ルハッピーバースデイ（個別）
２月／節分、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、スペシャルハッピーバースデ

イ（個別）
３月／ひな祭り、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、防災訓練教室、防災訓練、

スペシャルハッピーバースデイ（個別）

《天候の都合により計画については、内容の変更もありますのでご了承ください。》

木 津  啓 二

油 布  和 久

　社会福祉法人温寿会庄の原苑も、無事新しい年
を迎えることができました。
　「いつも新鮮な気持ちで、心と心、笑顔と笑顔の
ふれあいを大切に」・・・「明るく」「温かく」「愛を
もって」をスローガンに利用者の皆さまが、より
よい生活を送って頂けるよう今年もお手伝いさ
せていただきます。
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　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　よ
き
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
謹
ん
で
お

喜
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　昨
年
は
お
か
げ
さ
ま
で
母
と
も
ど
も
楽
し

く
元
気
な
一
年
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
母
と
の
思
い

出
が
又
沢
山
出
来
ま
し
た
。
な
に
よ
り
の
財

産
で
す
。

　今
年
も
苑
内
外
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に
ご
迷
惑
を
か

け
ず
心
す
こ
や
か
で
健
康
な
一
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ

ま
す
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読
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「社会福祉法人温寿会庄の原苑」ボランティアを募集しています！！「社会福祉法人温寿会庄の原苑」ボランティアを募集しています！！
「特別養護老人ホーム」「デイサービスセンター」「グループホーム」のボランティアに興味がある、始めたい、どうすればよいか、知りたい・・・方は、大分市ボランティア
センターのホームページ【ボランティアネットトピックス：募集のご案内】をご覧下さい。又は、庄の原苑ボランティア担当の事務室 正（しょう）までご連絡ください。

　訓練は、午後７時ボイラー室で火災が
発生、第一発見者は、周囲へ火災発生を
知らせるとともに、非常ベルを押す。夜
勤のリーダーは、他の夜勤者へ入所者の
避難誘導するよう指示を出し、緊急通報
装置による消防署へ連絡しました。リー
ダーから指示された夜勤者は、１階の特
養宿直者（シルバー）へ火災状況を伝え、
消防署からの折り返しの連絡に応えた。
　夜間・休日における緊急通報連絡網により各職員に連
絡、駆け付けた職員は特養宿直者から火元と避難誘導場
所を聞き、夜勤リーダーの避難誘導の指示を受けました。

民間の有料老人ホームとの違いは何ですか
　ケアハウスは、国の政策で進められ、税金が活用されていますが、民間の有料老
人ホームは民営事業で利用者が家賃やサービス等の必要経費を全額自己負担して
生活する施設です。
　家を所有したまま入居でき、自宅と施設を行ったり来たりしながら生活している
方もおりますし、どちらか一方が年齢要件を満たしていれば、連れの方が60歳に満
たなくてもご夫婦で入居されている方もおります。また、入居中に、病気のため長期
入院される場合も事務費、管理費を納めて頂ければ、入居したまま、おれますので、
安心して治療に専念できます。
　外出や外泊も出来ますし、お友達やご家族の宿泊も出来ますので、個人のマン
ションと同じだと考えてよいです。門限等もありません。ただ、管理上ご連絡が取れ
るようにお願いしております。
　月額の費用は、ご本人の所得によって決められています。月額費用には、「管理費
（家賃のこと）」「生活費（食費の事）」「事務費（人件費や運営費）」等が設定され
ており、所得に応じて補助が決められております。

　詳しい事が知りた
い方は、温寿会庄の
原苑までお問い合わ
せください。

９月24日（木）
19:00～20:00

夜間火災を想定した初期消火訓練、緊急通報および避難誘導訓練が行われました。

夜間総合訓練行われる夜間総合訓練行われる

　避難誘導の際の介助について、介護職員は９月18
日に介助の技術のスキルアップ学習を行っており、
他の職種の職員にベッドより毛布を使って介助、誘
導の指導を行いました。

ケアハウス「庄の原苑」とは、 　　
どんな施設？

エレベーター前の広場は 食事時の
交流の場です。

サークル活動にも利用される、
３階 娯楽室

広々とした食堂ホール ゆったりとした浴室。 ４階 展望台からの眺望は最高です。

　社会福祉施設である軽費老人ホームのひとつです。60歳以上で、自分ひ
とりでは自炊が出来ない人、日常生活に不安がある人を対象に、食事・入
浴・緊急時の対応などのサービスが受けられる施設です。
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庄 の 原 苑 い き い き 広 場

ケアハウスだより

職場の声⑦

９月９日（水）　安心院の小野グレープ園へ
「ぶどう狩り」に今年も行って来ました。粒が
大きく、立派なぶどうが沢山実っていました。

９月28日（月）　「お月見会」
今年は、残念ながらお月さまが見られませんでしたが、自
由に好きな席に着き、隣どおしの楽しい会話、職員の余興、
入居者様の歌・踊りで、大変盛り上がりました。

10月14日（水）　「秋のお弁当」
多目的ホールにて秋のお花（コスモス、きんも
くせい、さざんか）を見ながら、秋の食材を
使ったおいしいお弁当をいただきました。

10月26日（月）　「餃子作り」
入居者さまが、食材を切ることから始まり、
包むところ迄、男性入居者さまもお手伝い。
おいしい餃子が出来上がりました。

11月18日（水）　「夕食バイキング（和食）」
お寿司、コロッケ、手羽、たまご、ぜんざい、焼
そば、煮物、年２回のバイキング。好きなもの
を好きなだけ、召し上がられました。

「元祖八百屋さん」
甘くておいしい季節の果物を届けてくれます。
楽しい会話で大人気です。
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で
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に
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、今
は
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が
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の
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で
、笑
顔
で

楽
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く
生
活
が
一
日
で
も
長

く
送
れ
る
よ
う
望
ん
で
い
ま

す
。
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グループホーム庄の原苑
ご利用者様の声⑤

新井 冨美子様

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
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タ
ー
「
か
え
で
」
は
、
認
知
症
対
応
型
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
少
人
数
の
ご
利
用
者
さ
ま
で
よ
り
密
着
し
た
介

護
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　な
る
べ
く
ご
家
庭
で
の
生
活
に
近
く
な
る
よ
う
に
ご
利
用
者
さ

ま
ひ
と
り
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
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提
供
し
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
環
境
づ
く
り
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
し
か
出
来
な
い
様
々
な
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動
を
職
員
一
同
で
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
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　外
出
も
多
く
お
こ
な
っ
て
お
り
、
そ
の
中

で
も
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
に
毎
月
行
く
企

画
は
、
ご
利
用
者
さ
ま
に
も
喜
ん
で
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
、
寄
り
添
っ
た
介
護
を
モ
ッ

ト
ー
に
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

庄の原苑デイサービスセンター
「かえで」

特別養護老人ホームだより

　新年明けましておめでとうございます。
　皆さんお元気に過ごしていますか？１年はあっという間に過ぎ
て行きます。
　昨年は、運動会で玉入れやパン食い競走を行い、皆さま、普段
の元気よりパワーアップし、生き生きと参加されました。
　11月には、水族館うみたまご、マクドナルドへお茶をしに外出し、

ショー鑑賞や普段食べないシェイクやポテトに舌鼓を打ち、堪能
され、とても喜ばれていました。
　12月は、クリスマス会。冬至には、一年の無病息災を祈り、ゆず
湯に浸かって体を温めました。
　本年度も職員一同、利用者さまと楽しく過ごせるよう努めてま
いります。至らぬところもありますが、よろしくお願いいたします。
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い
で
す
。

　家
族
も
面
会
に
よ
く
来
て

く
れ
る
の
で
、本
当
は
家
に

帰
り
た
い
け
ど
、今
は
コ
コ

が
私
の
家
な
の
で
、笑
顔
で

楽
し
く
生
活
が
一
日
で
も
長

く
送
れ
る
よ
う
望
ん
で
い
ま

す
。

 
（
平
成
二
十
六
年
一
月
七
日
入
所

七
十
六
歳
）

グループホーム庄の原苑
ご利用者様の声⑤

新井 冨美子様

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
「
か
え
で
」
は
、
認
知
症
対
応
型
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
少
人
数
の
ご
利
用
者
さ
ま
で
よ
り
密
着
し
た
介

護
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　な
る
べ
く
ご
家
庭
で
の
生
活
に
近
く
な
る
よ
う
に
ご
利
用
者
さ

ま
ひ
と
り
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
環
境
づ
く
り
と

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
し
か
出
来
な
い
様
々
な
活

動
を
職
員
一
同
で
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　外
出
も
多
く
お
こ
な
っ
て
お
り
、
そ
の
中

で
も
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
に
毎
月
行
く
企

画
は
、
ご
利
用
者
さ
ま
に
も
喜
ん
で
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
、
寄
り
添
っ
た
介
護
を
モ
ッ

ト
ー
に
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

庄の原苑デイサービスセンター
「かえで」

特別養護老人ホームだより

　新年明けましておめでとうございます。
　皆さんお元気に過ごしていますか？１年はあっという間に過ぎ
て行きます。
　昨年は、運動会で玉入れやパン食い競走を行い、皆さま、普段
の元気よりパワーアップし、生き生きと参加されました。
　11月には、水族館うみたまご、マクドナルドへお茶をしに外出し、

ショー鑑賞や普段食べないシェイクやポテトに舌鼓を打ち、堪能
され、とても喜ばれていました。
　12月は、クリスマス会。冬至には、一年の無病息災を祈り、ゆず
湯に浸かって体を温めました。
　本年度も職員一同、利用者さまと楽しく過ごせるよう努めてま
いります。至らぬところもありますが、よろしくお願いいたします。



行事の予定　　１月～３月

◆グループホーム庄の原苑
１月／初詣、おやつ作り、個別支援、防災訓練
２月／節分、おやつ作り、個別支援、防災訓練
３月／ひな祭り見学、おやつ作り、個別支援、防災訓練

◆庄の原苑デイサービスセンター「れんげ」
１月／初詣（春日神社参拝）、室内ゲーム（スロースノーゲーム）（おみくじゲーム）

（缶ペタンクゲーム）（鬼は外ゲーム）
２月／室内ゲーム（鬼は外ゲーム）（ナイスパットゲーム）、脳トレ（計算・間違い探

し）、室内ゲーム（送る送るゲーム）
３月／ミニドライブ（護国神社参拝・ショッピング）、脳トレ（計算・間違い探し）、

苑外散歩（春の日差しを浴びて）、レクリエーション年間表彰
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆庄の原苑デイサービスセンター「かえで」
１月／初詣（春日神社参拝）、書初め、カルタ取り、創作活動（節分の鬼作り）、室

内ゲーム（ボーリングゲーム）、脳トレ（計算・間違い探し）
２月／節分、室内ゲーム（鬼倒せゲーム）、創作活動（お雛様作り）、野外活動（梅

の花見）、音楽レク、室内ゲーム（輪投げゲーム）
３月／ひな祭り、季節の歌、リハビリ体操、脳トレ（計算・間違い探し）、回想療法、

音楽レク
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆ケアハウス庄の原苑
１月／食事ツアー（焼肉）、お誕生日会、お正月（おせち料理）、夕食つくり、初詣

（高塚地蔵尊）、七草粥、なかよしクッキング（鏡開き）、防災訓練
２月／食事ツアー（鍋）、お誕生日会、ふきのとう弁当、節分、花餅（地区交流会）、

梅見、甘味ツアー（デザート）、運営懇談会、なかよしクッキング（バレンタ
インデー）、健康講座（井上ドクター）

３月／買い物・食事ツアー（わさだタウン）、お誕生日会、鉄板焼き（やきそば）、
お雛まつり、夕食会、大分空港見学、菜の花弁当、防災訓練、講話（説法）、
なかよしクッキング（ホワイトデー）

◆庄の原苑デイサービスセンター「さくら」
１月／初詣（春日神社参拝）、書初め、室内ゲーム（新春カルタ大会）（紙風船飛ば

しゲーム）（アンブレラゲーム）、おやつ作り
２月／室内ゲーム（鬼退治ゲーム）、音楽療法、手工芸（お雛様作り）、室内ゲーム

（春探しゲーム）
３月／室内ゲーム（運試しゲーム）、回想療法（私の故郷）、室内ゲーム（頭の体操）、

苑外散歩（春を探して）
※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆特別養護老人ホーム庄の原苑
１月／元旦、新年会、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、防災訓練、スペシャ

ルハッピーバースデイ（個別）
２月／節分、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、スペシャルハッピーバースデ

イ（個別）
３月／ひな祭り、料理・陶芸・書道・生花・カラオケ教室、防災訓練教室、防災訓練、

スペシャルハッピーバースデイ（個別）

《天候の都合により計画については、内容の変更もありますのでご了承ください。》

木 津  啓 二

油 布  和 久

　社会福祉法人温寿会庄の原苑も、無事新しい年
を迎えることができました。
　「いつも新鮮な気持ちで、心と心、笑顔と笑顔の
ふれあいを大切に」・・・「明るく」「温かく」「愛を
もって」をスローガンに利用者の皆さまが、より
よい生活を送って頂けるよう今年もお手伝いさ
せていただきます。

特別養護老人ホーム　庄　の　原　苑
庄の原苑　デイサービスセンター
庄の原苑　ホームヘルパーステーション
庄の原苑　介護保険サービスセンター
グ ル ー プ ホ ー ム　庄　の　原　苑
庄の原苑　ト マ ト サ ポ ー ト

〒870-0876　大分市大字荏隈庄の原1637番地の１

ケ ア ハ ウ ス 　 庄 　 の 　 原 　 苑

〒870-0855　大分市大字豊饒283番地　キクチテナントビル103号
庄の原苑　ホームヘルパステーション

南大分事業所
庄の原苑　介護保険サービスセンター

南大分事業所

(097)544-0888
(097)544-4335
(097)544-8998
(097)544-3878
(097)573-6808
(097)544-8998

(097)544-1270
(097)544-1161

(097)547-2668

(097)547-7836

(097)547-7884

TEL
TEL
TEL
TEL
TEL
TEL

FAX
TEL

FAX

TEL

TEL


