
　
生
き
て
い
る
喜
び
を
新
た
に
す
る
「
春
」、
郷
土
大
分
の
自
然
の
素
晴
ら
し

さ
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
二
〇
一
五
年
度
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
り
、
皆
様
に
社
会
福
祉
法
人
「
温
寿

会
」
医
療
・
福
祉
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
こ

と
に
法
人
を
代
表
し
て
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
我
が
国
は
今
、
世
界
で
他
に
例
を
見
な
い
長
寿
社
会
を
迎
え
て
い
ま
す
。
驚

異
的
に
進
歩
す
る
科
学
の
中
で
交
通
・
通
信
・
工
業
・
化
学
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分

野
で
新
し
い
技
術
の
恩
恵
を
享
受
で
き
る
現
在
は
、正
に
長
寿
で
得
る
「
時
間
」

の
価
値
は
測
り
き
れ
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
一
方
で
、こ
の
文
明
と
経
済
の
発
展
を
今
日
ま
で
引
っ
張
っ
て
来
て

頂
い
た
先
人
達
、特
に
「
団
塊
の
世
代
」
と
言
わ
れ
る
方
々
の
今
後
を
支
え
る

こ
と
も
我
々
の
義
務
で
あ
り
、同
時
に
社
会
の
大
き
な
課
題
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
二
〇
二
五
年
は
、
こ
れ
ら
の
「
団
塊
の
世
代
」
二
一
八
〇
万
人
の
方
々
が
一

挙
に
七
十
五
才
に
な
ら
れ
る
、
い
わ
ゆ
る
「
二
〇
二
五
問
題
」
と
言
わ
れ
て
い

る
も
の
で
す
。
も
は
や
、
公
的
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
支
え
き
れ
な
く
な
り
、
そ

の
対
策
と
し
て
の
「
地
域
包
括
ケ
ア
構
想
」
が
実
施
に
移
さ
れ
て
来
ま
し
た
。

　
住
ま
い
や
生
活
の
支
援
、医
療
や
介
護
、予
防
を
自
助
・
共
助
・
互
助
・
公
所
を

活
用
し
、地
域
社
会
全
体
で
支
え
て
い
く
シ
ス
テ
ム
を
創
っ
て
行
く
こ
と
で
す
。

　
私
共
社
会
福
祉
法
人
「
温
寿
会
」
は
医
療
と
介
護
を
担
う
専
門
職
の
組
織
と

し
て
、「
庄
の
原
ク
リ
ニ
ッ
ク
」、「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」
を
は
じ
め
全
施

設
あ
げ
て
、「
在
宅
医
療
と
介
護
の
連
携
」
を
図
り
、
地
域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に

沿
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
皆
様
と
共
に
そ
の
仕
組
み
作
り
に
全
員
で
取
り

組
ん
で
行
き
ま
す
。

　
ご
支
援
を
お
願
い
致
し
ま
す
と
共
に
何
な
り
と
ご
相
談
頂
き
ま
す
よ
う
、
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
社
会
福
祉
法
人 

温
寿
会
　
　
　
　
　
　

理
事
長
　
半
　
澤
　
一
　
邦
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今年の春もひな飾りと西の台小からいただいた
車椅子が迎えてくれました

平成27年度仕事始め式

地
域
の
皆
様
と
共
に
作
り
出
す

　
　    

　
生
活
支
援
・
医
療
・
介
護

理事長挨拶



　当苑では平成26年度より「ご利用者のためにもっと出来ることはないか。全職員が知恵と汗を
出そう。」と苑を挙げて福祉QCサークル活動を展開してまいりました。
　これは、小グループに分かれて業務改善、改革運動に取り組んでいるものです。
　その成果を発表する「第１回庄の原苑福祉QCサークル活動発表会」を開催しました。

　当日は、９つのサークルがそれぞれパワーポイント
などを使い趣向を凝らした発表を行いました。他の
サークルの取り組み内容を今後の参考にしようと必
死にメモをとる職員の姿も多く見られました。

「社会福祉法人温寿会庄の原苑」ボランティアを募集しています！！
「特別養護老人ホーム」「デイサービスセンター」「グループホーム」のボランティアに興味がある、始めたい、どうすればよいか、知りたい・・・方は、
大分市ボランティアセンターのホームページ【ボランティアネットトピックス：募集のご案内】をご覧下さい。又は、庄の原苑ボランティア担当の
事務室 正（しょう）までご連絡ください。

「福祉QCサークル活動」発表会開かれる「福祉QCサークル活動」発表会開かれる

　この活動を通して、職員の意識が高まったことは
もちろんですが、職場内のコミュニケーションづくり
にも貢献できたようです。こうした成果を来年度以降
にも繋いでいきたいと思います。

●西の台小学校区ボランティアの会のみなさん
•グループ『オーロラ』
中村喜枝子さん　　江口　　亨さん　　岐部　陽子さん
高崎冨美子さん　　林　ヨシ子さん　　松尾　孝子さん

•ぐるーぷ『にじ』
上田　裕子さん　　局　　輝子さん　　首藤　町子さん
木下美那子さん

•『その他』
内藤　幸子さん　　釘宮　律子さん　　甲斐美津子さん
甲斐　幸子さん　　小野　恭子さん　　小野　純子さん
甲斐　栄子さん　　白下ヒロミさん　　福間　幸子さん

●みちの会のみなさん
伊藤　和代さん　　重弘　静江さん　　二村　由美さん
真部　則子さん　　植村　武久さん　　本田　卓也さん
越智　義長さん　　藤井小代子さん　　佐藤　智子さん
山本　　桂さん

●平山　武夫さん　　●竹内　克子さん
●長野　純子さん　　●辛島　　忍さん

●佐賀関馬場子供神楽のみなさん
●桜の会のみなさん
●城南小学校５年生のみなさん
●南大分ひょっとこ会のみなさん

社会福祉法人温寿会を支えていただきましたボランティアのみなさま、ありがとうございます。

入居者様の行
事の参加率が
アップしまし
た。また、入居
者様の声から、
新たなクラブ
活動も加わり
ました。

～ケアハウス～

一人ひとりに
合った水分の
提供ができる
ようになり、自
然排便が見ら
れるようにな
りました。

～特養～

ヒヤリハットの
報告数が上がり、
事故件数が減
りました。今後
も継続し、サー
ビスの質を高
めていきたい
と思います。

～デイ～

（平成26年２月１日～平成27年１月31日、順不同）

９つのサークルがさまざまなテーマに取り組みました。



庄 の 原 苑 い き い き 広 場

　もうすぐそこまで春が来ているようで
す。みなさんお元気でしょうか？花粉症
に負けてないでしょうか（笑）
　去年より始まった個別のスペシャル
ハッピーバースデイ、もう１年たとうとし
てます。少ない職員でバタバタしていま
すが、ご家族様や利用者様の「ありがと
う」の一言をいただけることで職員の疲
れもふきとんでます♡
　外部から陶芸の先生や生け花の先生、
ボランティアの方々がたくさん来て下
さっているおかげで利用者様の笑顔が
たえません。
　特養には70人の利用者様がいらっ
しゃいます。大家族です♡♡今年度も
たーくさんの笑顔と笑い声を絶やすこと
のないよう、私たちは一生けん命頑張り
ます！！
　ぜひみなさん70人の大家族に会いに
いらして下さい。

　グループホームでは、ご利用者様に対して
自立支援「自分で出来る事は自分でする」を
もとに日々の生活を送っていただいておりま
す。食事の準備や洗濯物たたみ等のお手伝い
レクリエーション等。毎週日曜日には、ご利用
者様に何を食べたいか確認しながらおやつ
作りを行っております。作り始めは「どうした
らいいかわからん」と言った言葉もあります
が、職員と一緒に行う事で、特に女性のご利用
者様は昔料理をしていた手の感覚等を思い
出し言葉とはうって変わって積極的に行いだ
し表情からも笑顔が多く見られます。

　私どもホームヘルパーステーションは、管理者のもと５人のサービ
ス提供責任者21人のヘルパーで頑張っております。
　介護保険認定調査で要支援・要介護と認定された方、介護保険対

象者外で65歳以上の高齢者のみの世帯
の方、障害者手帳お持ちの方を、訪問
介護員（ホームヘルパー）が居宅を訪問
し、入浴、排泄、家事等、日常生活上の世
話等のサービスを提供しています。
　また、私どもステーションでは、研
修のため、年３回料理教室を行ってお
ります。今回は、小野管理栄養士のもと、糖尿病食の研修を行い、南大分事業所と共に皆
で調理し、試食しました。

グループホームだより

特別養護老人ホームだより

庄の原苑ホームヘルパーステーション

　また自分達で作るものは、格段と美味しい
様で「美味しかった。また作りたい」と喜びの
言葉も聞かれます。
　また、２月３日は節分と言う事で豆に見立
てて新聞紙を丸め豆まきをしました。鬼のお
面をつけた職員を見て驚くご利用者様も居れ
ば職員の演技力に、ほんろうされ投げる気
満々になるご利用者様も居り、少しの時間で
はありましたが楽しい時間をすごしました。
　日々、季節にあった行事等を取り入れなが
ら穏やかな生活を送っていただけるよう支援
しております。

　また自分達で作るものは、格段と美味しい
様で「美味しかった。また作りたい」と喜びの

　また、２月３日は節分と言う事で豆に見立
てて新聞紙を丸め豆まきをしました。鬼のお
面をつけた職員を見て驚くご利用者様も居れ
ば職員の演技力に、ほんろうされ投げる気
満々になるご利用者様も居り、少しの時間で

　日々、季節にあった行事等を取り入れなが
ら穏やかな生活を送っていただけるよう支援

　もうすぐそこまで春が来ているようで
す。みなさんお元気でしょうか？花粉症

　去年より始まった個別のスペシャル
ハッピーバースデイ、もう１年たとうとし
てます。少ない職員でバタバタしていま

職場の声⑤



行事の予定　　４月～６月

◆グループホーム庄の原苑
４月／くじゅう花公園、ドライブ、おやつ作り、防災訓練、個別支援
５月／くじゅう花公園、ドライブ、ひょうたん温泉、防災訓練、個別支援、誕生会
６月／うみたまご、高崎山、ドライブ、防災訓練、個別支援、誕生会

◆デイサービスセンター「れんげ」
４月／野外ゲーム（お花見・志高湖）、室内ゲーム（スカットボール）（ボトルキッ

ク）、お買い物バス
５月／室内ゲーム（通りゃんせゲーム）（鮭と遊ぼう）（風船ゴーゴー）、茶話会

（温故園）、お買い物バス
６月／室内ゲーム（エプロンでキャッチ）（スカットボール）、お買い物バス、お

誕生日会（１月～６月）
　　※その他、個別処遇のための選択メニューを用意しています。

◆庄の原苑デイサービスセンター「かえで」
４月／野外活動（お花見）、誕生会、園芸（畑づくり）、手工芸（鯉のぼり作り）、

季節の歌、リズム体操、紙芝居
５月／園芸（畑づくり）、野外活動（藤見学）、創作活動（折り紙）、茶話会（温故

園）、苑外散歩
６月／バーベキュー、園芸（花・畑づくり）、カラオケ、お誕生日会（１月～６月）

◆ケアハウス庄の原苑
４月／お花見（志高湖）、開苑記念日、苺狩り、お花見弁当会、お誕生会、藤見、

健康講座、夕食作り、食事ツアー（うなぎ）、防災訓練、なかよしクッキン
グ（よもぎもち）

５月／大分空港見学、運営懇談会、端午の節句、お茶会（新茶 屋上）、夕食バイ
キング（洋食）、お誕生会、県立美術館見学、こいのぼり昼食会、梅干し
つくり、食事ツアー（寿司）、なかよしクッキング（梅が枝）

６月／紫陽花弁当、お誕生会、紫陽花・菖蒲鑑賞、健康講座、なかよしクッキン
グ（ドーナツ）、買い物・食事ツアー、鉄板焼き（お好み焼き）、防災訓練

◆庄の原苑デイサービスセンター「さくら」
４月／野外活動（ミニドライブ・桜花見）、室内ゲーム（人生さいころゲーム）

（それいけ輪投げゲーム）、手工芸（お買い物ゲーム）
５月／音楽レク、苑外散歩・ミニドライブ、室内ゲーム（ピンコンカンゲーム）

（蹴って、投げてゴールをねらって）、茶話会（温故園）
６月／お魚釣りゲーム、室内ゲーム（明日天気になあれ）（ボーリング）、お誕生

日会（１月～６月）

◆特別養護老人ホーム庄の原苑
４月／花見、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教

室、スペシャルハッピーバースデイ（個別）
５月／母の日、端午の節句（菖蒲湯／週）、苑外散歩、バスハイク（藤棚見物）、

料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ教室、防災訓練、ス
ペシャルハッピーバースデイ（個別）

６月／父の日、苑外散歩、料理教室、陶芸教室、書道教室、生花教室、カラオケ
教室、スペシャルハッピーバースデイ（個別）

《天候の都合により計画については、内容の変更もありますのでご了承ください。》

木津  啓二

油布  和久

　社会福祉法人温寿会庄の原苑も新入社員を迎え、
無事平成27年度をスタートすることが出来ました。
去る３月には、玄関先で美しいお雛様が、訪れる人を
迎えておりましたのに、もう青空に、鯉のぼりが舞う
清々しい季節となりました。
　地域の方々のお支え、ご協力の賜があって開苑以
来19年目の春を迎えることが出来ました。皆さまに
お礼申し上げます。

《　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       》


